De oprichting van Pluspunt

In 1991 wordt Pluspunt opgericht. De wortels van de stichting liggen echter al vele jaren
eerder. In 1973 begint VIA (Vormingswerk in Alexander) een gespreksgroep voor 60-
plussers: Anders Ouder Worden (AOW).

“Waarom een gespreksgroep voor ouderen? Boven de 60 word je toch niet een ander mens?”
staat in een gestencild foldertje uit die tijd. “Nee, gelukkig niet,” luidt het antwoord. “Al word
je wel vaak zo behandeld.”

Met de gespreksgroep streeft de Werkgroep Ouderen Ommoord drie doelen na;
1. Ontmoeting
2. Ervaringen uitwisselen en samen nadenken over de situatie van ouderen in onze
samenleving
3. Inspraak, u kunt de stem van ouderen laten horen over allerlei zaken die uw leven
bepalen.

Ook elders in de stad ontstaan AOW-werkgroepen. De behoefte om het vormingswerk met
ouderen te verzelfstandigen groeit. Op 21 augustus 1991 is Pluspunt een feit! Een stichting die
de AOW-werkgroepen in de stad zal ondersteunen. Wethouder Van der Schalk noemt
stichting Pluspunt bij de offici€le opening “De kweekbak voor actieve Rotterdamse ouderen”.

Foto: Wethouder VVan Der Schalk bij de officiéle opening, 21 augustus 1991 te Rotterdam.



